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*exexxAvertissement™ Ce livre a ete traduit de | anglais vers le francais et peut sembler anormal. En achetant ce livre, je suis conscient qu il s agit d
une version traduite et peut avoir une grammaire qui n est pas correcte. Cependant, vous pouvez lire ce livre et en tirer des lecons sans probleme.
Achetez le livre de poche et obtenez la version kindle GRATUITEMENT! Les secrets du regime alcalin sont souvent ceux que beaucoup de gens ne
semblent pas connaitre, et pourtant, le succes de ce type de regime ne peut etre ignore. Apres avoir lu ce livre et compris tous les concepts en son
sein, vous allez bien voir les resultats que vous avez reves de votre vie. Bien sur, tout comme pour tout regime qui est garanti pour fonctionner, le
regime alimentaire alcalin cherche a promouvoir un changement de mode de vie plutot qu un simple regime amaigrissant pendant une courte
periode de temps. Ce livre vous permettra de comprendre et de mettre en oeuvre un regime alimentaire sur et efficace pour vous-meme, et avec
toutes ces informations sous votre forme, il ne fait aucun doute que vous verrez le succes. Imaginez une vie ou vous aimez la facon dont vous vous
sentez. Fini les jours ou vous vous promenez vous sentir lethargique et groggy. Se sentir bien et plusieurs annees plus jeune est | un des meilleurs
avantages qu un regime alcalin a a offrir. L une des principales raisons pour lesquelles le regime alimentaire alcalin fonctionne est qu il est soutenu

par la science plutot que par un autre type de logique intangible. Lorsque vous etes en mesure de comprendre quelque chose, plutot que de
simplement croire...
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